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Efter månader av förberedelser var det äntligen dags för en ny svensk 
McGuire-kurs. Det var den första kursen i Sverige på 9 år och den första någonsin i Stockholm. Dessutom var det den första kursen i Skandinavien att instrueras på engelska, något som vi kanske kommer att 
fortsätta med i Sverige.

Instruktör var Michael Hay från Skottland, som hade förmågan att snabbt få med sig alla och dirigera kursen med en lagom blandning av inspiration och perspiration. Michael var noggrann och tydlig i sin undervisning, så att alla visste vad de skulle göra. Han införde också 
ett par nyheter på schemat, som säkert kommer att bli fasta punkter på 
skandinaviska kurser.

12 nya deltagare hade anslutit sig på torsdagsmorgonen, varav hälften 
var svenskar. Därtill fanns ett 40-tal gamla, varav de flesta kom från 
Norge och Danmark. Norsk TV var på plats för att följa en av deltagarna, och vi hade också besök av två logopedstudenter.

Under torsdagen arbetade vi som vanligt hårt med andningen och andra 
fysiska aspekter på talet. Under sista sessionen kunde alla nya, med 
användning av den teknik de lärt sig, säga sitt namn och sin address 
inför hela gruppen. 

Under fredagen arbetade vi med mentala aspekter på 
stamning, för att åstadkomma den nödvändiga attitydförändring som krävs 
för att våga utvidga sin komfortzon. Bland annat fick varje ny deltagare gå ut med en gammal, som visade hur man inom loppet av några timmar pratar med 100 helt okända människor på stan.

På lördagen var rollerna ombytta. De nya fick dock hela 6 timmar påsig att ta sina 100 kontakter, och att hålla ett offentligt tal i hörnet Drottninggatan-Kungsgatan. Söndagen avslutades i vanlig ordning med sessioner om hur man överför allt man lärt sig till världen utanför. Avslutningstalen från de nya var känslofyllda och inspirerande för oss alla.

Mikael Crona drog ett tungt lass som kursorganisatör, men intygade 
till slut att det var värt besväret. 

Under kursen tackade vi också 
Tommy Pettersen för hans långvariga insats som regionsansvarig för 
Skandinavien. Tommy lämnade nämligen över rodret till Henrik Thygesen, 
från Danmark.

I Skandinavien hålls det normalt fyra McGuire-kurser per år. Tanken är 
nu att en av dessa ska hållas i Sverige, men det kan bli fler, om det finns tillräckligt underlag av nya deltagare.

Gustaf Liljegren

Kanslirapport  april  maj  2009

Skickade stockholmsfoldern till ett antal logopedmottagningar: Rosenlund och Stadshagen, Jakobsbergs logopedmottagning och till Dynamicas logopedmottagningar på flera ställen i staden varav Sabina Bro arbetar på den i Solna. Ska följas upp genom koll av väntrummen.

Kenneth och Marianne har möte med Love Larsson och Stockholms stamningslogopedgrupp den 26 maj. Love Larsson tyckte detta var ett bra tillfälle för några nya stamningslogopeder att stifta bekantskap med Stockholms Stamningsförening.

Kenneth och Marianne träffade Ulla-Britt Johansson, Läns-HSO, ang arbets-marknadsprojekt. Projektägare är Stockolms läns landsting och medel söks från ESF Socialfonden.Projektet drivs i samarbete mellan DHR, SRF och läns-HSO. Ett halvårs förstudie genomförs tom september månad, arbetsmedel är 497 000 kr som betalas av ESF. Den 7 maj deltog vi i Runda-bords-samtal med projekt-medarbetare och representanter för svenskt Näringsliv, fackförbunden, Arbets-förmedlingen och Försäkringskassan. Villkor för att få ESF-pengar är att man är flera samarbetspartners och kan betala halva projektkostnaden igenom-förandedelen. Förstudien betalar ESF.

Föreningen bör försöka maila ut årsmöteshandlingar och protokoll i fortsättningen. Senaste utskicken före och efter årsmötet blev en dyrbar historia

Biblioteken i Stockholm har under april och maj en utställningsskärm om stamning

en eller ett par veckor i taget. Texterna är hämtade från arbetsmarknadsprojektet. På skärmen finns ett fack för stockholms-föreningens informationsfolder. Vecka 17 fanns utställningen på Sundbybergs bibliotek. Vecka 18 – 21 på Solna bibliotek och vecka 20 i Skärholmen. Fler är  på gång.

Deltog i HSO Stockholm stads årsmöte den 20 april. Närvaro är viktigt eftersom årsmötet inte kan genomföras och bli giltigt om för få medlemsföreningar är närvarande.

Stamningsförbundet har sagt upp avtalet med Atrox där vi har vår hemsida. Kompetens på området är dock god inom föreningens styrelse varför vi inom kort kommer att ha en ännu bättre och mer lättuppdaterad hemsida att presentera.

Medlemmar i Stockholms Stamningsförening arrangerade en McGuire-kurs i Stockholm den 23 – 26 april. Undertecknad deltog en dag. Anslutningen var mycket god.

Arbetar med våra bidragsansökningar för år 2010 till Socialtjänst- och Arbetsmarknads-förvaltningen och Hälso- och sjukvårdsnämndens förvaltning. Ansökan ska vara nämnda förvaltningar tillhanda senast 15 maj respektive 2 juni.

Marianne




Logoped Patrique Rönngrens föreläsning i ABF-huset en kväll april var välbesökt. Patrique berättade om de tekniska hjälpmedel som finns för stammande personer och som Stockholms läns landsting beslutat får förskrivas från och med 1 januari 2009. Det är ännu dock oklart exakt vilket hjälpmedel som kommer att få förskrivas 

Hjälpmedelen som diskuteras är skol-DAF (delayed audiotory feedback), FAF (frequenced audiotory feedback) och Small-talk med samma funktion som DAF men med en ”push-to-talk”-knapp. 

De båda första har man i fickan med en handsfree-sladd till örat eller hörlurar. Speech Easy är ytterligare en variant utformad som en hörapparat och måste provas ut hos läkare och audionom..

Patrique berättade om logopedutbildningen där stamningavsnittet bara ingår som en liten del.Fördjupning i ett ämne och specialist-kompetens får man skaffa sig senare.

Som avslutning berättade Patrique om talteknik, där vi ”brukare” nog förväntat oss en förklaring om olika behandlingsformer. För en logoped är dock talteknik lika med talapparatens konstruktion. Till exempel hur luftflödet får stäm-banden att röra sig så att ljud bildas. Det är mycket som måste samverka för att få ett fungerande tal och därmed är det nästan lika mycket som kan gå fel.
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Kommande träningsdagar:





5 september och 21 november








Vid höstens begivenhet i 


ABF-huset, planerar vi att göra en 


presentation av gamla och nya taltränings program.





Vi hoppas då kunna presentera mer utförligt hur det går till att få sig förskrivet tekniska hjälpmedel.





Vi siktar på en kväll i oktober.














VANDRINGSUTSTÄLLNING





En ny skärmutställning vandrar runt på stadens bibliotek. Målsättningen är att utställningen ska ha besökt så många bibliotek som möjligt vid årets slut.





Det är en tre-viks-skärm där vi presenterar föreningen och kortfattat försöker radera vanliga fördomar om stamning samt presentera var man kan söka hjälp.














SISTA talträningen i ABF-huset för våren är tisdagen den 12 maj. Välkomna tillbaka tisdagen den 15 september.





När?


21 – 14 maj 2009 Kristi Himmelsfärdshelgen


torsdag lunch till söndag lunch





Var?


En röd stuga i Horda två mil väster om Alvesta.


Gemensam transport ordnas från Alvesta.





Hur?


Anmälan till 


Anders Rosvall 042 – 13 48 18


� HYPERLINK "mailto:anders@familjen-rosvall.se" ��anders@familjen-rosvall.se� 





Kostnad?


600 kr inklusive kost och logi.


Vandrarhemsstandard, ta med


Egna  lakan och handduk.





Info: Åke Byström  013 – 16 15 21


� HYPERLINK "mailto:ake.bystrom@bredband.net" ��ake.bystrom@bredband.net� 











Talträningen inriktas på den helhet TALAkademin funnit vara så betydelsefull i arbetet med stamning. Direkt talträning i form av metoden ”Stamningsfritt tal” varvas med mental träning och muntlig framställning för att bygga upp en stabil grund för ett fortsatt arbete med din stamning.





Inga bakgrundskunskaper behövs och alla åldrar är välkomna. Träningen anpassas efter dina egna förutsättningar och önskemål.








Vårens föreläsning





RAPPORT FRÅN MCGUIRE-KURSEN 23-26 APRIL








