
 

 

 

Stammande vuxna sökes till studie om logopedisk stamningsbehandling 
 

Jag söker deltagare till mitt examensarbete om patientens perspektiv på logopedisk 

stamningsbehandling. Projektet fokuserar på vad det var som var verksamt och varför i de fall 

där den stammande till följd av behandlingen upplevt en positiv förändring när det gäller 

attityder, tankar och känslor kopplade till stamningen. Förhoppningen är att projektet ska 

bidra till ökad kunskap om patienternas perspektiv på logopedisk stamningsbehandling och ge 

en bild av vad patienterna tycker är det viktiga när det gäller den här aspekten av 

behandlingen. Förhoppningsvis kan det också leda till förslag på utveckling/förbättringar av 

stamningsbehandling. 

 

Deltagandet innebär att vi träffas för en enskild intervju, ca 60 minuter lång. Denna kan med 

fördel ske på Stockholms Stamningsförenings kansli på Sturegatan 4A i Sundbyberg. 

Intervjun spelas in för att sedan transkriberas och analyseras. Du kommer i samband med 

intervjun också att få fylla i ett självskattningsformulär angående olika aspekter av den egna 

upplevelsen av stamningen – OASES (Overall Assessment of the Speaker's Experience of 

Stuttering). Tanken är att den sammanställda informationen ger en beskrivning av deltagarnas 

profiler, vilket kompletterar bilden av hur de idag upplever sin stamning och hur det ser ut i 

gruppen vid tillfällena för intervjuerna. 

 

Personerna som sökes till studien: 

 är över 20 år och har deltagit i logopedisk stamningsbehandling som ungdomar eller 

vuxna. Senaste besöket hos logoped för stamningsbehandling ska ha ägt rum 6 

månader - 3 år före intervjun. 

 har till följd av behandlingen, enligt egen uppfattning, i någon grad upplevt en positiv 

förändring när det gäller attityder, tankar och känslor kopplade till stamningen. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Är du intresserad av att vara med eller vill veta mer om studien är du varmt välkommen att 

höra av dig till: 

 

Lena Sandbacka, student på logopedprogrammet, Karolinska Institutet 

E-post: lena.sandbacka@stud.ki.se 

Tel: 070-4966841 

Information om sekretess och etiska aspekter 

Intervjuerna spelas in och lagras som ljudfiler på ett USB-minne. De transkriberas och 

analyseras sedan och därefter raderas de. För att säkerställa sekretess kommer du att 

vara helt anonym i transkriptionerna och i uppsatsen. Inga enskilda intervjuer eller 

enskilda personer kommer att kunna identifieras. Inte heller platser, arbetsplatser eller 

könstillhörighet kommer att nämnas i uppsatsen. 

     Deltagande i studien är helt frivilligt och du kan när som helst avbryta din 

medverkan. Även efter genomförd intervju kan du välja att inte låta svaren finnas med i 

den slutgiltiga uppsatsen. För att försäkra mig om att jag uppfattat dig rätt under 

intervjun kommer jag efter analysen av den att maila resultatet till dig. Du har då 

möjlighet att påpeka och få ändrade eventuella felaktiga uppgifter innan publicering. 
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                  Handledare: 

               Lovisa Femrell  

                  Leg. logoped 

                  Talkliniken, Stamningsteamet 

                  Danderyds sjukhus AB 

                  182 88 Stockholm 

                  08-123 583 50  

 

 

 

 

 

Du har rätt att ansöka om 

information om studien. 

Personuppgiftsansvarig/huvudman 

för studien är Karolinska institutet. 

Om du vill ansöka om utdrag ur 

forskningsregister eller rätta 

eventuellt felaktiga uppgifter, 

kontakta: 

  

Registrator 

Karolinska institutet 

171 77  Stockholm 

E-post: registrator@ki.se 

Tel: 08-524 865 95 

Fax: 08-31 11 01 

 

Handledare, projektansvarig: 

Per Östberg 

Docent, universitetslektor 

Karolinska institutet  

Institutionen CLINTEC, Enheten för 

logopedi 

B69, Karolinska 

universitetssjukhuset Huddinge 

141 86  Stockholm 

E-post: per.ostberg@ki.se 

08-585 86029  
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