
FÖRELÄSNING – Torsdag 2 oktober 2014 

 

Stockholms Stamningsförening inbjuder till föreläsning om 

 

Stamning och 

självkänsla 
Hur påverkas självkänslan av stamning? Och hur påverkas 

stamningen av självkänslan? Hur kan man bygga upp sin självkänsla? 

Claes och Maria Pihl vänder och vrider på kvällens tema utifrån egna 

livserfarenheter, klinisk praktik och teorier. Claes har stammat sedan 

barnsben och gick först i vuxen ålder i stamningsbehandling hos 

psykolog Anders Lundberg. Vid några tillfällen har han gästat 

Intensiv Stamningsterapi och varit en mycket uppskattad föreläsare. 

 

Maria är sedan 14 år tillbaka logoped och har inriktat sig mot 

stamningsområdet. Numer är hon verksam som samordnare för 

Intensiv Stamningsterapi på Sahlgrenska universitetssjukhuset. Claes 

och Maria är även vissångare och låtskrivare och kommer under 

kvällen bjuda på några egna sånger. 
 

Torsdag 2 oktober kl 18.00-20.00 

Hedénsalen, ABF-huset, Sveavägen 41 i Stockholm 

Fri entré – Ingen föranmälan – Välkomna 

Stockholms Stamningsförening 

 

www.stammardu.se info@stammardu.se 
 

http://www.stammardu.se/
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