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Q@ Lérdagsaktivitet fér barn och unga som stammar Q@

Stockholms Stamningsforening bjuder in dig som dr 10-15 ar och stammar till en rolig och
meningsfull I6rdag tillsammans med andra barn och unga som ocksa stammar.

Det blir en dag fér barn — ledd av barn, med lekar, gemenskap och mdjlighet att prata om hur det ar
att stamma.

Nar: |[6rdag den 15 november 2025

Q Var: Funktionsratt Stockholms lan

Adress: S:t Goransgatan 82a, Stockholm (T-Fridhemsplan)
@ Tid: k. 10.00-15.00

+ Pa programmet for barn och unga:
e Lekar och roliga aktiviteter tillsammans
e Tid for samtal om stamning — med andra som vet hur det kan kdnnas
e Inspirerande gaster, vuxna som sjilva stammar, delar med sig av sina erfarenheter #-
e Mysig l6rdagsstamning med fika
(7 Ta med egen lunch (tillgdng till mikro finns) — vi bjuder pd gott fika under dagen!

Det har ar en chans att traffa nya kompisar, ha kul och dela erfarenheter — bade fér barn och vuxna!

54 Anmal dig senast 10 november via mejl till:
info@stammardu.se
(¥ Ange barnets namn och alder — och om féralder vill delta i samtalet.

8 For fordldrar:
Under tiden barnen deltar i aktiviteterna finns mojlighet for foraldrar att stanna kvar i lokalen
bredvid.
Dar erbjuds ett samtal med fokus pa att:
e Dela erfarenheter som foralder till ett barn som stammar
e Stalla fragor
e Prata om stamning i skolan och i vardagen, och fa stod fran andra
Samtalet leds av en erfaren representant fran foreningen. Det &r helt frivilligt att delta.

Vi ser fram emot att traffas!
/Stockholms Stamningsférening

Mer information om foreningen hittar pa var hemsida: https://www.stammardu.se
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